
保健だより 
 ４月から実施してきた健康診断が、一通り終わりました（二次検査・精密検査を除く）。保護者の皆様に

は、予備調査票の記入・提出などご協力いただきまして、ありがとうございました。 

 各健康診断で、病気の疑いがあり、専門医の受診が必要な生徒へは、その都度「治療・精密検査のおす

すめ」をお渡ししました（※『受診のおすすめ』を受け取っていない方は「異常なし」ですのでご了承く

ださい）。 

今回は、健康診断結果を『健康カード』にまとめて記録し、配布しましたので、ご確認のうえ、保護者

印を押印し、７月５日（木）までに、担任へ提出してください。(３年生は提出の必要はありませ

ん。ご家庭でお持ちください。) 

 なお、健康診断結果でご不明な点やご相談等がありましたら、遠慮なく保健室までおいでください。 

 

＜身体計測結果＞（第三中と全国※の平均値）    ※文部科学省平成 2３年度学校保健統計調査参照                        

男子 
第三中 全国 

女子 
第三中 全国 

身長(ｃｍ) 体重(ｋｇ) 身長(ｃｍ) 体重(ｋｇ) 身長(ｃｍ) 体重(ｋｇ) 身長(ｃｍ) 体重(ｋｇ) 

1 年 ▼151.7 ▼41.1 152.3 43.8 1 年 ▼149.9 ▼41.0 151.9 43.６ 

２年 ▼157.3 ▼48.4 159.6 49.０ ２年 ▼154.7 ▼45.6 155.0 47.1 

３年 ▼163.2 ▼50.7 165.1 54.2 ３年 ▼156.4 ▼48.5 156.6 49.9 

＜視力検査結果＞                  (人) 

学年 Ａ(1．0 可) Ｂ(0．7 可) Ｃ(0．3 可) Ｄ(0．3 未満) 

全校 ２８８ ４１ ９０ ５１ 

１年 １０２ １５ ３３ １７ 

２年 ９７ １３ ２０ １９ 

３年 ８９ １３ ３７ １５ 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏休みは、治療や検査をするよいチャンスです。 

「受診のおすすめ」をもらって、まだ病院に行っていない人は、  

おうちの人と相談して、ぜひ、夏休み中に行ってみてください。 

男子 健歯 要治療 女子 健歯 要治療 

全校 ５３ ９６ 全校 ８７ ５２ 

1 年 ２１ ３０ 1 年 ３０ ２０ 

2 年 ２２ ３３ 2 年 ４９ ６ 

3 年 １０ ３３ 3 年 ８ ２６ 

★要治療とは、う歯や要注意乳歯、歯石がある生徒。歯列

咬合が要医療の生徒、歯肉炎の生徒。 

★健歯とは、う歯がないことはもちろん、歯垢や歯列にも

問題のない生徒。 

＜眼科検診結果＞ 

眼瞼炎・・・・・・・・・・・・１人 

アレルギー性結膜炎・・３１人 

麦粒腫・散粒腫・・・・・３人 

＜歯科検査結果＞ 

(人) 

治療率 

５．４％ 

受診率 

６．６ ％ 

治療(受診)率は、６ ／２ ９ 現在のものです。 

＜耳鼻科検診結果＞ 

アレルギー性鼻炎・・・・２１人 

外耳炎・・・・・・・・・・・・・ ４人 

耳垢・・・・・・・・・・・・・・・３７人 

扁桃腺肥大・・・・・・・・・・・２人 

治療率 

１年 １４．０％ 

２年 １２．８％ 

３年 １６．９％ 

治療率 

９．１ ％ 


