
 

道標１号 鎌ケ谷市立第四中学校・第３学年・進路通信 2014 年 4 月 9 日 

 

はじめに 

「道標」（みちしるべ）は３年生の生徒及び保護者の皆さん向けの進路通信です。主として進路

選択に関わる情報を提供していきます。ぜひ、ご一読いただけると幸いです。 

 

 

３年生になった今、心がけてほしいこと 

 

１．自分自身で進路を決定する姿勢が大事です。 

小学校から中学校に入学するのとは違い、中学校卒業後は一人一人の進路先が異なります。よ 

って、自分の進路は、誰かに決めてもらうのではなく、自分で考え、自分で決めていくという心 

構えが大事です。 

 

２．保護者や担任の先生との対話や話し合いを大事にしてください。 

３年生では進路について保護者や担任などと話し合いや面談を行う機会が多くなります。進路 

等についてきちんと話や相談ができる関係を維持していけるようにしてください。 

 

３．勉強をはじめ、現在やっている活動をしっかり行ってください。 

現大学１年生から公立高校の入試制度が変わり、全員が学力検査を受検することになりました。  

 以前のように検査が面接だけという公立高校は一切なくなりました。だれもが筆記試験で点をと 

れるようにしていかなければなりません。毎日の授業を大切にし、家庭学習も充実させてくださ 

い。また、漢検、英検、数検でより上位の級が取得できれば、受験で優遇される学校もあるので、 

積極的に取り組んでください。 

係・班の活動、生徒会・委員会の活動、部活動、学校行事、掃除、ボランティアなどの活動を

一生懸命行ってください。特に、部活動は１学期（夏休み）くらいまでしかできません。その中

でできるだけ良い実績（成績や成果）を残せると良いです。しかし、たとえ受賞できなくても、

３年間地道に活動したことも評価されます。まずは、さぼることなく、継続して活動することが

最低限の基本です。さらに、掃除をしっかりやることも大事です。これらは志願理由書や調査書

にも書ける内容でもあるので、ぜひ頑張ってください。 

 

４．生活面も大事です。 

  服装、頭髪、眉毛、爪など外見はもちろんのこと、挨拶・礼儀、言葉づかい、態度、行動もき

ちんとしていくことが大事です。 

 

５．提出物の期限を守る。 

教科の提出物も大事なのは言うまでもないことですが、進路希望調査や願書など進路関係の書 

類の提出期限を守ってください。提出期限を守らないと、面談ができないなど指導や援助が受け 

られなくなったり、出願ができなくなるなど大変なことになりかねません。進路希望調査や書類 

の記入でわからないことや相談したいことがあれば早めに相談や質問するようにしてください。 

 

●その他 

担任の先生によって指導経験に違いがありますが、進路指導は学校・学年体制で進めていきま

すので、安心してください。また、よくわからないことやご不明の点がありましたら、遠慮なく

質問してください。即答できない場合もありますが、回答するようにしていきます。 



進路行事等の説明 

 

１．進路保護者会 

６月と１０月に実施します。進路の選択・決定に向けての考え方や手順の説明に加えて、その

時点でわかっている進路情報等をお知らせしていきます。また、通常の保護者会資料にも進路に

関わる資料を出していきます。 

 

２．実力テスト 

定期テストとは別に、１・２年の学習内容を含む範囲で実力テストを６回行います。後の回に

なるほど入試問題に近い内容になっていきます。出題範囲表を前もって出しますので、それに合

わせて勉強していくと良いでしょう。また、答案が返却されたら解き直しなどよく復習をするよ

うにしてください。なお、定期テストのように３～５日前に部活動が停止になることはありませ

んので、より計画的に勉強を進めてください。 

 

３．進路希望調査 

進路についての意向や希望を確認し、担任や学年職員などが状況を把握するために、進路希望

調査を行います。実力テスト・定期テストの結果や成績、進路先の調査や見学などを参考にして

記入していきます。提出された進路希望調査を資料にして、生徒との二者面談や三者面談を行っ

ていきますので、ご家庭で十分に話し合ってください。 

 

４．三者面談 

４月のほか、夏（１学期末～８月第１週）と１１月前半に実施します。第２回三者面談は、葛

南総体の時期なので、担任の部活動のスケジュールによって、各クラスの三者面談の日程にずれ

が出てくることをご了承ください。内容は、１学期の学習・生活・活動の状況を踏まえて、夏休

みや２学期以降の過ごし方、進路希望や体験入学の確認などを行います。第３回三者面談は、進

路希望の最終決定に向けて話し合っていきます。 

 

５．高校出前授業 

高校の先生に四中に来ていただいて、高校で行っているような授業をやっていただきま。内容

は入門的なものです。高校の授業のイメージをつかんだ上で進路希望を考えていくと良いでしょ

う。 

 

６．高校説明会 

四中に高校の先生を招いて説明してもらい、質問にも答えていただきます。保護者の方にも公

開するので、親子で進路情報を収集する機会としてもらえると良いと思います。 

 

７．１２月の予定 

三者面談や学年進路検討会を受けて決定した受験校を出願手続き願いに記入し、提出していた

だきます。公立高校はまだ変更の余地はありますが、私立高校は最終決定です。私立高校入試相

談では、中学校教員が高等学校を訪問して単願や併願の推薦受験が可能かどうかを聞きに行きま

す。その結果もお知らせします。 

 

８．１月以降の予定 

１月は例年、私立入試のシーズン真っ只中になります。今の時点では、まだ日程等は公表・判

明していません。わかり次第お知らせします。２月～３月は公立入試の時期となります。日程は

保護者会資料に載せた「平成２６年度 年間行事計画及び進路行事予定」を見てください。 


