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☆☆７月の取り組み☆☆  

 

７月の最終下校  
  ６：３０  ７月に入り、１学期も残りわずかとなりました。３年生に

とって最後の総体・コンクールが始まります。   
２年前の入部から磨いた技術、体力、気力を存分に発揮して欲しいと思います。

また、厳しい練習を共に過ごし、悔しい思いを分け合った仲間と一緒に活動する
のも残りわずかです。一日一日を大切にして下さい。  

林間学校や修学旅行の宿泊を伴う活動、体育祭と大きな行事が終わりました。  
先日の修学旅行で、ある生徒が私にこんな話をしてくれました。「先生、ルー

ルを守ろうとみんなで決めたから私も意識しています。守ってくれない人には注
意もしています。でも聞いてくれない人や平気でルールを破る人を見ていると腹
が立ちます。」この生徒にとって、修学旅行は意味のあるものだったと思います。
ルールを守ること、守らないことが周囲にどのような影響を与えるかを学ぶこと
ができたのですから。  

また、体育祭では応援団を中心に、一人一人の生徒の活躍が見られました。特
に応援団が全体をまとめ、指導する姿は立派でした。体育祭後に応援団を集め、
ねぎらいと感謝の言葉を贈った際に、どの生徒もうれし涙、悔し涙の入り交じっ
た、充実感に満ちた表情を浮かべていました。たった１週間で大きな成長を遂げ
た応援団を指導し、教師冥利に尽きる思いでした。行事を通して生徒が学んだこ
とを、普段の学校生活や委員会活動、今後の合唱祭などに生かしていきたいと考
えています。  

さて、７月は１学期のまとめの月です。学習面・生活面などを再度見直し、２
学期良いスタートが切れるようにしていきたいものです。そのために、１学期に
学んだことや成長したこと、足りなかったことは何かを考えることが大切です。
ぜひ、ご家庭での話題にして頂けたらと思います。 7月 8日には１学期末の保護者
会があります。ご家庭での様子、学校生活の事など何かありましたら気軽に担任
や学年職員などにお話いただければと思います。よろしくお願い致します。  

 
 
＜７月の目標＞                          
 
     
 

 ☆葛南大会やコンクールに向け、全校で部活動を盛り上げよう。   
 
 これから各部大会やコンクールが始まります。３年生にとっては最後の大会で
す。ぜひ、悔いのない試合や演奏を期待しています。学校全体で盛り上げ、結果
に出すことはもとより、ベストを尽くして欲しいです。夏休みからは進路に向け
て３年生はスパートをかける時期です。良い切り替えが出来るようにしましょう。
総体が終わると、２年生が各部の中心となり活動が始まります。９月から新人戦
が始まる部活も多くあります。３年生が残した伝統を引き継ぎ、頑張ってほしい
と思います。  
１年生は、中学校生活初めての夏休みですが、長期休みの部活動への参加もはじ
めてです。体力的にも大変ですが、ぜひ、この夏を乗り切って、体力的にも精神
的にも一回り大きく成長してほしいです。                  
            



  ☆給食前の手洗いをきちんとしよう。   
 
  例年よりも一足早い梅雨入りのため、毎日ジメジメベトベトした日々が続いて
います。衛生面を考えても、この時期は手洗いなどに気を配りたいものです。衛
生委員を中心に食事のマナーとして手洗いを習慣づけます。この取り組みを冬の
インフルエンザ予防につなげていきたいものです。  
 
 

 ☆清掃用具を大切にし、積極的に校内をきれいにしよう。   
 
 夏休みを前に校内をきれいにしていきたいものです。各学級で計画的に清掃場
所を再度見直し、清掃用具の数や状態も確認して、みんなで協力して取り組める
ように、勤労意欲を高められる指導をしていきます。また学校の清掃活動だけで
なく、ご家庭でも自分の持ち物の管理、自分の部屋の整理・整頓など身のまわり
のことをしっかり行うようご指導お願いします。  
                                    
      ＜ご家庭へのお知らせ＞         
                                    
☆７月に入り、蒸し暑い日が予想されます。部活動や体育の授業後、生徒たちは
たくさん汗をかいて教室に入ってきます。水分補給はもちろん、体操服の着替え
を考えていかなければなりません。鎌中では、部活動時に白無地のＴシャツ（ワ
ンポイント）・各部でそろえたＴシャツ等を着用することを認めております。ぜ
ひ、この時期は着替えやタオルの準備もお願いいたします。  
 
 ☆夏休みも近くなり、学級や学校などでも夏休みの過ごし方などの事前指導が
行われます。家庭で過ごす時間も多くなります。規則正しい生活ができるように、
ご家庭でもご指導お願いします。併せて携帯電話やインターネットの使い方、門
限などもお話しいただければと思います。  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

鎌ケ谷市教育委員会では毎月１０日に  

 

 安全  安心の日  

 

 

鎌ケ谷市の学校で、啓発活動として呼びかけていきたいと思いますので、よろし
くお願い致します。  

             今月は７月１０日（日） です。  

 
 


