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『明るく さわやかに』           校長 眞田  学 

 いよいよ『衣替え』の季節を迎えました。梅雨時とあって、はっきりしない天気が続いたり、

気温が大きく変化したりすることが予想されます。「自分の健康は自分で管理する」という視

点で、家庭でも御指導くださるようお願いいたします。また、こういう時期だからこそ、明る

くさわやかに生活したいと思っています。 
 さて、先日、２年生とともに林間学校に行ってきました。登山、キャンプファイヤー、体験

学習……。３日間とも素晴らしい天気に恵まれ、西湖や富士山を中心に自然の雄大さを満喫す

ることができました。また、準備してきたことをきちんとやり通すことができ、満足感・達成

感にあふれた林間学校となりました。この後、『個人新聞』を作成するわけですが、家庭でも

その出来具合いを話題にしていただけたらと思います。 
 ６月は、生徒総会（6/8）市内陸上大会（6/13 船橋陸上競技場）、修学旅行（6/29～7/1 京都・

奈良方面）と行事が続きます。また、学習面では一学期のまとめとなる期末テストが 21 日（木）

と 22 日（金）に予定されています。日々の学習の成果が十分発揮できるよう、しっかりと取り

組ませたいと思います。 
  最後に、今は教育相談週間となっております。一学期も中盤を迎え、すべてのことが順調に

進んでいればよいのですが・・・。悩みや不安のある人は先生に相談して、早く解決の糸口を

つかんで欲しいと思っています。 

    

 

 今月の掲示板には「一路順風」と書かれています。 

「舟が追い風に帆を上げてひたすら進むように」という 

意で、道中の無事を祈って旅立つ人にかける言葉です。 

物事が順調に運ぶさまという意味もあります。 

旅もそうですが、物事が順調に運んでいくためには、 

やはり事前の準備、計画が大切です。先を見据えて、 

計画的に生活できるようにしたいものです。 

 

<開校記念集会を兼ねた全校集会> 
 ５月７日（月）に開校記念集会を兼ねた全校集会が実施されました。５月１０日は開校記念

日です。本校は、昭和２２年に鎌ケ谷小学校を仮校舎として、東葛飾郡鎌ケ谷村立鎌ケ谷中学

校として開校しました。開校から６５年がたち、たくさんの生徒が巣立っていきました。今年

度は、卒業生で本校職員の佐々木彩先生に、在学中の様子を話していただきました。ジャージ

が変わったこと、学区内の建物の変化などについて話をしてくれました。生徒たちも、ここ十

数年、大きく変化している鎌ケ谷市に驚きながら、真剣に話を聞いていました。 

【１年生 ピア・サポート】 
 １年生では、中学校最初のピア・サポートの

授業を行いました。ピア・サポートとは、「仲

間や友だち同士がお互いに支え合い助け合う」

という意味です。自分の行動パターンを知り、

よりよい人間関係を作っていくための基礎を

学びました。 

 
【２年生 林間学校】 
 ２泊３日の林間学校を無事に終えることが

できました。天候にも恵まれ、登山や体験学習

などの予定された活動ができました。体調を大

きく崩す生徒もなく、参加した生徒たちは思い

出に残る体験ができました。 

 
【３年生 進路保護者会】 
 進路保護者会では、本年度の高校入試の話題

を中心に説明会を行いました。中間テストを終

え、実力テストが６月５日に、期末テストも月

末に控えていますが、卒業後の進路に向けて、

学習面での意欲が高まりつつあります。 

 

【若草学級】 
 今年度最初のクッキー作りを行いました。１

年生は初めての活動でしたが、みんなで協力し

て、取り組むことができました。 

 

【ちょっといい話】 
 その１ 

１０日の午後、ひどい雨の中、車椅子のお年

寄りに自分の傘をさしてあげて、自宅近くまで

寄り添ってくれた女子生徒がいました。「おか

げでほとんど濡れずに帰ることができた」と地

域の方からお電話をいただきました。 

その２ 

本校の生徒が、２２日の大雨の中、通学路に

落ちていた小学生用の黄色い帽子を拾って小

学校まで届けたそうです。小学校の養護の先生

から、連絡をいただきました。わざわざ雨の中

届けに来てくれた生徒に感激されていました。 

  

【５月の表彰】 
＜剣道部＞ 

鎌ケ谷市尐年尐女剣道大会（5/5） 

個人 優勝 染谷 樹（3-2） 

   ２位 小林 彩乃（3-3） 

高点試合 １２人抜き 藤谷 圭吾（2-3） 

団体対抗戦 ３位 鈴木 雄皓（3-5） 

         高梨 加奈（3-5） 

         染谷 樹（3-2） 

藤谷 圭吾（2-3） 

加藤 一樹（2-2） 

＜陸上部＞ 裏面へ 

＜６月の行事予定＞ 
１日（金）教育相談（～８日） 

４日（月）内科検診（３年） 

５日（火）尿検査（二次） 

     第１回学力診断テスト（３年） 

６日（水）眼科検診 

７日（木）生徒総会リハーサル 

８日（金）生徒総会 英語検定 

１１日（月）安全安心の日 

     拡大中央委員会 

１２日（火）千葉県子ども議会 

１３日（水）市内陸上大会 

１４日（木）若草クッキー作り 

      全校委員会 

１５日（金）千葉県民の日 

１８日（月）諸活動停止（～２２日） 

２０日（水）心電図二次 

２１日（木）期末テスト①（国‣英‣社‣技家） 

２２日（金）期末テスト②（理‣数‣保体） 

葛南主将会議（二中） 

２６日（月）側彎症二次 

２７日（水）松戸市役所バザー① 

２８日（木）松戸市役所バザー② 

２９日（金）～７月１日（日） 

      ３年 修学旅行 

【１５日[千葉県民の日]】 

1984 年（昭和 59 年）に県民がふるさとを

愛し、「豊かな千葉県を築くことを期する日」

として制定されました。この日は、学校は休

みになります。 

今月の四字熟語「一 路 順 風」(いちろじゅんぷう) 

http://www/


24 4 21 第１５６回松戸市陸上競技記

録会 

男子共通 200m 2 位 3-3 井上 湧介 

男子共通 400m 6 位 3-5 長南 零 

男子 4×100ｍR 

8 位 

3-5 長南 零 

3-3 井上 湧介 

3-4 谷口 涼 

3-6 石塚 朊樹 

女子共通 100mH 8 位 3-2 佐久間 玲佳 

24 5 12 第１回我孫子市陸上競技記

録会 

男子共通 200m 7 位 3-3 井上 湧介 

男子共通 400m 3 位 3-5 長南 零 

男子共通 400m 6 位 3-1 石上 直輝 

男子共通 400m 7 位 3-5 飯田 昌仁 

女子共通走高跳 7 位 3-3 内藤 有紀 

女子共通走幅跳 6 位 2-4 山下 広恵 

24 5 19 第 9 回葛南地区中学校陸上

競技記録会 

男子 3 年 100m 3 位 3-4 谷口 涼 

男子共通 200m 4 位 3-3 井上 湧介★ 

男子共通 400m 2 位 3-1 石上 直輝 

男子共通 400m 4 位 3-5 飯田 昌仁 

男子共通 800m 3 位 2-4 志賀 達也★ 

男子共通 1500m 4 位 3-6 内藤 瑞揮 

男子共通 1500m 7 位 3-6 赤井 竜生 

男子共通 110mH 8 位 2-5 福地 凛也 

男子共通 4×

100mR 
4 位 

3-5 長南 零 

3-3 井上 湧介 

3-6 石塚 朊樹 

3-4 谷口 涼 

女子 2 年 100m 7 位 2-2 中川 みなみ 

女子 3 年 100m 6 位 3-2 藤盛 ひとみ 

女子共通 100mH 6 位 3-2 佐久間 玲佳 

8 位 3-4 菊次 由妃乃 

女子共通走高跳 3 位 3-3 内藤 有紀 

女子 1 年走幅跳 1 位 1-3 椋元 愛夢 

2 位 1-5 小出 優菜 

7 位 1-4 五月女 美優 

女子共通走幅跳 1 位 2-4 山下 広恵★ 

女子共通砲丸投 3 位 2-6 石田 理紗 

4 位 2-6 鈴木 佑香 

5 位 2-2 堺 麻佑子 

女子共通 4×

100mR 
4 位 

2-4 山下 広恵 

2-2 中川 みなみ 

3-2 佐久間 玲佳 

3-2 藤盛 ひとみ 

★印は県大会出場決定 


